Erfolgreicher Start in den Winter

von Dr. Andreas Lange

Der Winter meldete sich ja bekanntlich in unserer Region schon zum ersten Advent mit
ausreichend Schnee, um zum Weihnachtsmarkt in Leuna etwa 200 Kindern nahezubringen,
wie beim TSV Leuna auch auf Schnee trainiert wird. Eine besondere Herausforderung war
der Wettbewerb: Wer schlagt den Blirgermeister auf den Langlaufski. Ein
abwechslungsreicher Parcours war dazu zu tGiberwinden. Und Biirgermeister Bedla erwies
sich dabei nicht gerade als langsam. Schade, dass andere umliegende Stadte ein solches
Angebot bisher ausschlagen.

Bereits eine Woche spater mussten sich die Nachwuchslanglaufer am 9.12.23 in
Benneckenstein bei zwei Wettbewerben beweisen. Zunichst war ein ,Supersprint” tiber 100
m zu absolvieren. Siegen konnten dabei Matti Bastian (U8m) und Annelie Welzel (U9w),
Leander Orioli (8m), Maxime Striese (8w), Haben Hahn (11m), Marianna Orioli (11w) Yasmin
Witzsche (14w) und Judy Hauptrock (15w) wurden 2. Und Len Striese (13m) errang den 3.
Platz. Anschliel3end stand gleich noch die Landesmeisterschaft im Techniksprint an. Eine
Strecke von 1500 Metern war mit zahlreichen Hindernissen wie Slalom, Achterlauf, Laufen
ohne Stocke Sprunghiigel u.s.w. gespickt und musste in Skatingtechnik absolviert werden.
Landesmeister wurden Matti Bastian (8m) und Hagen Hahn (11m). Judy Hauptrock (15w)
konnte sich eine Silbermedaille umhangen lassen. Maxime Striese (8w), Annelie Welzel (9w),
Len Striese (13m) und Yasmin Witzsche (14w) gewannen Bronze. Erfreulich auch, dass sich
die Mannschaften der Borlach-Schule und des Herder-Gymnasiums bei diesem Wettbewerb
flir das Bundesfinale ,,Jugend trainiert fiir Olympia“ qualifizieren konnten.

Der Schnee schmolz leider wieder schnell dahin. Bei einem tollen Weihnachtssportfest im
Stadion in Leuna traten unsere Nachwuchsathleten gemeinsam mit ihren Eltern bei lustigen
Spielen gegeneinander an. Reichlich Speisen und Getranke trugen zu einer guten Stimmung
kurz vor Weihnachten bei. Auch (ber die Ferienzeit wurde von unseren jungen
Wettkampfern auf der textilen Loipe in Leuna fleiBig weiter trainiert. Das sollte sich
auszahlen. Mitte Januar gab es nur auf dem Fichtelberg bei Oberwiesenthal ausreichend
Schnee fiir Skilanglaufrennen. Der 61. Pokallauf ,Rund um Marienberg“ konnte am 13.01.24
in der Sparkassen-Skiarena dank einer guten Unterlage aus technischem und Snowfarming-
Schnee und etwas Neuschnee ausgetragen werden. Erne harte Bewahrungsprobe, denn die
besten Nachwuchsathleten aus Sachsen waren sehr starke Gegner fir die ,Flachlander” vom
TSV Leuna. Erfreulich, dass einige sehr gute und gute Ergebnisse erlaufen werden konnten.
3. Platze von Richard Wagner (9m) auf der 400m-Runde und Nala Draga (10w) nach dem
400m Prolog und anschlieBendem Verfolger libertrafen die Erwartungen der Trainer. Aber
auch der 5. Platz von Hagen Hahn ((11m) ist aller Ehren wert bei der starken Konkurrenz.
Selbst die Platze im Mittelfeld unserer anderen Teilnehmer sind aller Ehren wert.



Ein Langlaufh6hepunkt im Januar war der Weltcup in Oberhof. Unsere Vorzeigeathletin
Jessica Loschke wurde aufgrund ihrer sehr guten Ergebnisse im COC (Europacup) und
Deutschlandpokal fur diesen Wettkampf nominiert. Dass sie gegen die gesamte Weltelite
dieses Mal noch nichts ausrichten konnte, sollte sie nicht entmutigen. Unter den Augen
unserer Nachwuchskader lief sie beherzte Rennen. Dabei musste sich unser
Nachwuchskader an diesem Wochenende auch gleich noch bewahren. Gleicher Ort, gleiche
Zeit gleiche Strecken waren fiir den Deutschen Schiilercup anberaumt. Der TSV Leuna
konnte im Landeskader Sachsen-Anhalt 4 von 5 Starterinnen und Startern stellen. 4,5 km auf
der harten Weltcupstrecke waren fiir Yasmin Witzsche, Lilly Lange, Jakob Helbing (alle U14)
und Judy Hauptrock (U15) vor allem gegen die Sportschuler wirklich hart. Sonntag, 21.01.24
gab es mit dem Techniksprint eine weitere Bewahrungsprobe, die die einzigen Flachlander
im grof3en Starterfeld sehr ordentlich bestanden.

Jetzt heil3t es weiter gut zu trainieren, um fit fir die zweite Saisonhélfte zu sein. Das
Trainingslager auf unserer Skihltte wird von den Trainern gerade vorbereitet.

Hat noch jemand Lust zum Mitmachen? Infos unter www.tsv-leuna.de



